In Finlandia a caccia di
aurore boreali in treno

Esplorare la Finlandia a caccia di aurore boreali (e non solo)
senza spendere un capitale e muovendosi in modo sostenibile,
in treno, e possibile.

Se non si resiste al fascino selvaggio del Nord, 1l'’estrema
frontiera d’'Europa, una volta giunti nella capitale della
Finlandia, a Helsinki, la direzione non pu0 che essere verso
Rovaniemi, in Lapponia (treni a partire da 61 euro) dove
immergersi nella straordinaria bellezza della regione e a
vivere esperienze indimenticabili. Nel Nord della Finlandia
si scia sulle piste di Levi, Yllas o Salla (letteralmente “in
mezzo al nulla”), si passa dalle coste di Kemi alle foreste
di Ruka-Kuusamo fino ai 1laghi delle Lapland North
Destinations e si ammira l’'aurora boreale (dormire a
Saariselka potrebbe essere una buona idea). Nella Lapponia
orientale il Parco Nazionale di Riisitunturi e poi tra i
luoghi piu caratteristici e amati della Finlandia. La rete di
sentieri che costella l'intera oasi naturale porta a numerosi
punti panoramici ¢ che permettono di godersi dall’alto le
fitte foreste coperte di neve, il “tykkylumi”.

In Finlandia 1'”"Everyman’s Right” garantisce a tutti di
esplorare liberamente foreste e territori incontaminati e
utilizzare le aree naturali a scopo ricreativo, ovviamente
sempre nel massimo rispetto dell’ambiente e senza lasciare
tracce che alterino l’ecosistema.

Da Helsinki, e poi facile organizzarsi via treno ( (in meno di
due ora a partire da 13 euro) per andare alla scoperta di
Turku, la citta piu antica della Finlandia affacciata sul Mar
Baltico o a Tampere (un’ora e mezzo di treno a partire da 12
euro) nella Regione dei Laghi e, con oltre 50 saune pubbliche
in citta e nei dintorni, considerata la capitale mondiale
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della sauna. Tra le numerose saune pubbliche presenti a
Tampere vi e anche Rajaportin!, 1la sauna piu antica della
Finlandia ancora in uso e tappa immancabile per i visitatori
che alla ricerca di esperienze all’insegna del relax.

Non mancano piattaforme come Omio per gestire le prenotazioni
dei trasporti via terra



