
Helisinki a tutto design
Helsinki  non  è  fredda  è  cool.  Anche  in  inverno  quando,
complice  la  temperatura,  si  può  dedicare  maggior  tempo  a
esplorare musei, come l’avveniristico museo Amos Rex, negozi
di design e di moda sulla Mannerheimintie, oltre a cocktail
bar dove scoprire tutte le declinazioni del glögi, una bevanda
speziata bollente vero e proprio toccasana per il freddo quasi
artico.

Adagiata sulle rive del Mar Baltico, Helsinki è in pieno boom
e  le  inaugurazioni  di  gallerie  e  atelier  sono
giornaliere  Alle storiche icone di Alvar Aalto, l’architetto
che, con la Finlandia Hall e la Libreria Accademica, ha dato
forma  al  design  finlandese  moderno,  e  di  Marimekko,
coloratissimo brand creato nel 1951 da Armi Ratia e indossato
da Jacky O’, si stanno infatti rapidamente accostando nuovi
nomi destinati a fare la storia di una capitale in continua
evoluzione.

Qui, dove le parole d’ordine sono sperimentare e immaginare,
il design è diventato uno stile di vita anche nei luoghi di
fede, come dimostra la Kamppi Chapel of Silence, una cappella
rotonda  in  legno  dedicata  alla  meditazione,  e  nei  luoghi
pubblici  come  accade  con  la  Oodi  Library,  la  nuovissima
biblioteca  di  fronte  al  Parlamento  e  integrata  nel  polo
culturale  formato  dall’Helsinki  Music  Centre,  dalla  Sanoma
House e dal Museo di Arte Contemporanea Kiasma. Nella Oodi
Library,  un  lungo  edificio  color  sabbia  progettato  dallo
studio Ala Architects e caratterizzato da linee sinuose e
grandi  vetrate,  oltre  ai  libri  trovano  posto  le  arti,  la
musica, ristoranti e persino diversi laboratori artigianali
aperti  al  pubblico.  Da  non  perdere  poi  il  Museo  di
Architettura  Finlandese  tra  i  più  antichi  al  mondo  nel
settore, il Design Museum e l’Littala & Arabia Design Centre,
dove i due marchi leggendari nella ceramica e nel vetro sono
accostati a esposizioni e opere di artisti contemporanei. Con
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più  di  mille  possibilità  di  colorazioni,  Littala  ha  una
padronanza del pigmento assolutamente unica e lo showroom del
marchio offre l’opportunità di ammirare l’arte in vetro e
l’intera  linea  di  prodotti.  Per  chi  vuole  riscoprire  la
tradizione finlandese, è immancabile la visita al Museo del
Design Arabia che ospita una ricca collezione
di  ceramiche  e  vetri  lavorati  secondo  la  tradizione
finlandese.  Il  museo  ha  come  tema  il  vetro,  la  ceramica,
l’arte  e  il  tempo  e  racchiude  opere  iconiche  di  alcune
leggende del design come Kaj Franck, Timo Sarpaneva, Rut Bryk
e Tapio Wirkkala. I capolavori di Alvar Aalto si incontrano
invece nel  Sanatorio di Paimio del 1933, uno dei progetti
iconici di Aino e Alvar Aalto. L’edificio, immerso in una
foresta di alti pini, torna a offrire le stesse medicine di
sempre: luce, sole e aria.

Al termine della giornata a Helsinki non si può rinunciare a 
un momento di relax all’Allas Sea Pool nelle saune con vista
sul Parlamento e le piscine sul Baltico. Qui si dimentica lo
stress a mollo in acqua calda godendosi lo skyline cittadino.
Un drink sulla terrazza dello Scandic Simonkentta, da cui si
domina l’intera Helsinki, è infine la degna conclusione di una
giornata a tutto design nella capitale nordica.


